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SZAKORVOSI RENDELŐINTÉZET RÉSZLEGES BELSŐ ÁTALAKÍTÁSA 

BUDAPEST I I I .  CSOBÁNKA TÉR 6. 

ÉPÜLETGÉPÉSZET  

• A jelen tervdokumentációban foglalt műszaki megoldások megfelelnek az  
OTÉK-nak, az  
MSZ 04/135/1-3 Légtechnikai berendezések tervezési irányelvei, 
MSZ-04-140 Épületek hőtechnikai előírásai, 
MSZ-04-132 Épületek vízellátása, 
MSZ-04-134 Épületek csatornázása 

szabványoknak, valamint az egyéb vonatkozó rendeletekben és szabványokban előírtaknak. 

• Alulírottak kijelentjük, hogy az alábbi tervezett létesítmény kiviteli terve megfelel az építési engedélyezési 
tervdokumentáció követelményeinek, valamint helyi rendeletek betartásával készült, a tervre vonatkozó 
szabványoktól és előírásoktól eltérnünk nem kellett. 

• Nyilatkozunk arról, hogy a létesítmény tervezésekor egyeztettünk a közműszolgáltatókkal. 

• Kijelentjük, hogy a tervezett műszaki megoldás megfelel az ÉTV.31.§ (2) c-h pont követelményeinek, illetve 
az épületenergetikai jogszabálynak, szabványoknak. 

• Nyilatkozzuk, hogy épületen belül nem tervezünk felállítási engedély köteles berendezést, rendszert. 

MUNKAVÉDELMI NYILATKOZAT 

• Az 1993. évi XCIII.sz. Munkavédelmi Törvény III. fejezet 19.§ és a 12/1983. (V.12.) MT sz. rendelet 6.§ (1) 
bekezdésében előírtak értelmében a kiadott dokumentációban az egészséges és biztonságos munkavégzést 
elősegítő hatósági előírásokat, szabványokat és műszaki normatívákat stb. figyelembe vettük és betartottuk. 

• Fentiek alapján kijelentjük, hogy a dokumentáció a hatályos munkavédelmi előírásoknak és szabványoknak 
megfelel. 

• A Kivitelező a munkák végzése során a saját, valamint a Megrendelő munkavédelmi szabályzatában a kivite-
lezési tevékenységre előirt munkavédelmi rendelkezéseket maradéktalanul érvényesíteni köteles. 

TŰZVÉDELMI NYILATKOZAT 

• Az 1996. évi XXXI.sz. törvényben és a 45/1997(XII.29.) KTM sz. rendeletben foglalt kötelezettségünknek 
megfelelően kijelentjük, hogy a tárgyi tervezett létesítmény építési engedélyezési tervének készítése során a 
sem a 9/2008. (II. 22.) ÖTM rendelettel megjelent Országos Tűzvédelmi Szabályzat, sem OTÉK-ban, sem 
a kapcsolódó szabványokban meghatározottaktól nem tértünk el. 

•  
 
 

 
 

Tervező :             
 Kerék Attila 

G-T Ent-Sz 13-10567 
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SZAKORVOSI RENDELŐINTÉZET RÉSZLEGES BELSŐ ÁTALAKÍTÁSA 

BUDAPEST I I I .  CSOBÁNKA TÉR 6. 

ÉPÜLETGÉPÉSZET  

 

1.  Általános ismertetés  

A Budapest Csobánka tér 6. szám alatti rendelőintézet földszintjén található felvételező, átvilágító területe felújí-
tásra, átalakításra, korszerűsítésre kerül.  

A terület hőellátása, hűtése a meglévő hőközpontból biztosított. Az átalakítással érintett terület a szükséges víz-
csatorna, fűtés, szellőzés csatlakozásokkal rendelkezik, a meglévő berendezések elbontása után ezekre a meg-
lévő csatlakozási pontokra csatlakozunk. 

Az új elrendezés és berendezések igényeinek megfelelően az újonnan kialakított felvételezőnek helyi mini lég-
kezelővel biztosítjuk a technológia által megkövetelt légcserét.  

A felújítással érintett területen jelenleg a korszerűtlen hűtőgépről és távfűtési rendszerről üzemelő négycsöves 
fan-coilos van kiépítve. Ezek a berendezések elbontásra kerülnek és egy korszerű VRV rendszer kerül kialakí-
tásra, mely alkalmas a terület hűtését, illetve hőszivattyús üzemmódban a terület fűtését is biztosítani tudja. 

2.  Közműcsatlakozások 

Az ingatlan jelenleg víz illetve csatorna csatlakozással rendelkezik . Az átalakítás miatt többlet igények nem 
jelentkeznek. 
 

3.  Méretezési  alapadatok,  tervezésnél  f igyelembevett  szabványok és előírások 

J o g s z a b á l y o k :  
Általános követelmények: OTÉK alapján 
Tűzvédelem tervezése 9/2008. (II. 22.) ÖTM rendelettel megjelent Országos Tűzvédelmi 

Szabályzat 
Munkahelyi szennyező anyagok: 25/2000. (IX. 30.) EÜM rendelet 
Munkahelyi környezet, munkavédelem: 3/2002. (II. 8.) SzCsM-EÜM eggyüttes rendelet 

Zaj elleni védelem 8/2002. (III. 22.) KöM- EüM sz. rendelet 1. sz. melléklete és a Terü-
letileg illetékes Önkormányzati zajvédelmi rendelete alapján, vala-
mint az MSZ 18150/1-2, 181151/1-2 sz. szabványok alapján 

Energetikai követelmények: 7/2006. (V. 25.) TNM rendelet 
Központi melegvíz ellátás és fűtés: 189/1998 (XI.23.) Kormány rendelet 
Építészeti-műszaki tervdokumentációk  
tartalmi követelményei 45/1997. (XII. 29.) KTM rendelet 
Közműves ivóvízellátásról és a  
közműves szennyvíz elvezetésrõl: 38/1995. (IV. 5.) Korm. Rendelet 
S z a b v á n y o k :  
Fűtés, hűtés, határoló szerkezetek MSZ-04-140/1-3 
Kémény: MSZ EN 13384-1,2, MSZ EN 12391-1 
Vízellátás tervezése MSZ 04-132-1991 
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Csatornázás tervezése MSz 04-134-1991 
Melegvízfűtés MSZ 04/142/1-3-83 
Szellőzés MSZ (MI) 04/135/1-3 
Vízellátás tervezése MSZ 04-132-1991 
Zaj elleni védelem az MSZ 18150/1-2, 181151/1-2 sz. 
Egészségügyi intézmények mesterséges levegőellátása MSZ-03-190-87 
M ű s z a k i  E l ő í r á s o k ,  s z a b á l y z a t o k :  
Gázellátás: GMBSZ 
K i e m e l t  t e r v e z é s i  p a r a m é t e r e k :  
A helyiségek tartózkodási zónájában (0,2 - 2,0 m) biztosítandó légállapot paraméterek : 
Belső hőmérséklet: nyáron:  +24 °C±2°C, télen:  +22 °C±2°C 
Külső méretezési légállapot : nyár:  +32°C / 40 %, tél: -11°C / 90 % 
Munkahelynek minősülő  
belső terek hőmérséklete: Nyár, +24 EH°C (3/2002. (II. 8.) SzCsM-EÜM eggyüttes rendelet 2-

es számú melléklet szerint). 
Frisslevegő igény: 30-50 m3/hfő 
Belső terű mellékhelyiségek elszívása: 60 m3/h, wc, vizelde, zuhanyzó egységenként 
Belső terű wc, fürdőszoba elszívás: 60 m3/h, egységenként folyamatos ventilátor üzemmóddal. 
  

4.  A tervezett  rendszerek ismertetése 

4.1.  Vízel látás – csatornázás 

Hidegvíz ellátás: 

Az épületnek jelenleg meglévő víz csatlakozása van. Az épületben átalakítás során, a meglévő vezetékekre 
csatlakozunk 

A csőhálózat hagyományos nyomvonalvezetéssel készül.  

Az alaphálózatról történő leágazást követően a hálózat, vízellátásra alkalmas műanyag csőből készül.  

A gerinc hálózatról lecsatlakozó vezetékek strangelzáró szerelvényeket kapnak. 

Minden fogyasztót tartalék elzáró szerelvénnyel kell beépíteni. A strang elzáró és a tartalék elzáró szerelvények-
kel biztosítani lehet a rendszer beszabályozását. 

Az egyes rendeltetési egységek vizes berendezései az építész terveken találhatóak. 

A szaniter berendezések a megrendelő igényszintje, valamint az épület speciális funkciójának megfelelően ke-
rülnek kiválasztásra. 

A hideg vízvezetéket a teljes szakaszokon, a melegvízvezetéket a vizes blokkokon belül 9mm vastag TUBOLIT 
DG Polifoam csőhély szigeteléssel kell ellátni. 

A felszerelt nyomó vezetéket nyomáspróbának kell alávetni, majd az előírások szerint fertőtleníteni kell, ezután a 
rendszert be kell szabályozni. 

A fém csővezeték hálózatot az elektromos tervnek (érvényes előírásoknak) megfelelő érintés védelemmel kell 
ellátni!  

Betegszobák-elválasztó falban, külső teherhordó falban, hálószoba falában a vezetéket vezetni tilos, ezeken a 
helyeken szerelő falat kell készíteni. 

Melegvíz termelés 



 
 
 
 
 

 
 
 
BUDAPEST III. CSOBÁNKA TÉR 6. - 5 / 8 - ÉPÜLETGÉPÉSZET 
 
 
 

A melegvíz ellátás biztosított, az átalakítás során a meglévő vezetékekre csatlakozunk. 

 A használati melegvizet a hidegvízzel azonos nyomvonalon tervezzük, azzal megegyező csőanyagból és szere-
léstechnológiával. 

Tüzivíz hálózat 

Az átalakítás a tüzivíz hálózatot nem érinti. 
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Szennyvíz hálózat 

Az épületben fekáliás szennyvíz hálózat kerül kiépítésre. 

Az új vizes helyiségek a meglévő vezetékekre csatlakoznak. 

A csatornahálózat falban és padlóban szerelt Wavin ED TECH PP csőből készül. A padlóba szerelt vezetékeket 
védőcsatornában kell szerelni. 

A szennyvíz csatornahálózatot egységesen 0,7%-os lejtéssel kell szerelni. 

A csatornahálózaton az előírások és a szakmai gyakorlat szerinti tisztító idomok kerülnek beépítésre. 

Az elkészült csatorna szakaszokat az előírások szerinti tömörségi próbának kell alávetni. 

Tűzszakasz határ átvezetéseknél a csatorna vezetékekre hőre záró, alkalmazási engedéllyel rendelkező tűzsza-
kasz határoló szerkezeteket terveztünk, függőleges átvezetésnél egy alsó, vízszintes átvezetésnél mindkét ol-
dalra. 

Csapadékvíz elvezető hálózat 

Az átalakítás a csapadékvíz hálózatot nem érinti. 
4.2. Gázellátás 

A bővítés nem a meglévő gázhálózatot.  

4.3. Füstgáz elvezetés: 

Az épületben nincsen füstgáz elvezetés. 

4.4.  Hő és hűtőenergia el látás 

Hőenergia ellátó rendszer 

Az épület fűtése a meglévő hőközpontból biztosított. Az átalakítás során a meglévő négycsöves fancoilokat 
elbontjuk, a fűtés-hűtés csatlakozó vezetékeit ki kell szakaszolni. A meglévő burkolat nélküli, építészetileg elbur-
kolt fan-coilok helyére kerülnek az új fűtő-hűtő rendszer burkolt parapett beltéri egységei. 

A felújítással érintett területen egy korszerű VRV / VRF rendszer kerül kialakításra. 
A VRF rendszer a nevében is hordozza jellegzetességét, vagyis a változó hűtőközeg áramú rendszer direkt 
elpárologtatással képes a felfűtött beltéri egységeken hőt leadni, hőt elvonni, illetve közöttük hőt átszállítani. 
Aszerint, hogy milyen kialakítású kültéri egységgel építik a hálózatot, beszélhetünk csak-hűtős, hőszivattyús és 
hővisszanyerős VRF rendszerről. Ez utóbbiak közül elsősorban a hőszivattyús és újabban a hővisszanyerős 
rendszerek terjedtek el. A rendszer R410a környezetbarát hűtőközeggel dolgozik, éjszakai csendesíthető 
üzemmóddal biztosítható a kívánt zajszint betartása. Működési tartomány: hűtésben: -5°C–tól 45°C-ig, fűtésben 
-25°C –tól +15,5°C -ig, melynek köszönhetően még a leghidegebb külső hőmérséklet esetén is alternatív főtés 
nélkül is alkalmazható. Mivel az épület nem rendelkezik más kiegészítő fűtéssel ezért kiemelten fontos, hogy a 
rendszer -15°C -os külső hőmérséklet esetén is képes a 100%-os fűtési teljesítményének leadására. Teljes 
csövezési hossz: 300 m, max. szintkülönbség 50 m. Egy fűtési rendszerre max. 43 db beltéri egység köthető. Az 
egész rendszerhez költségosztó kapcsolható, mely egyben a központi szabályzó is, melyen minden beltéri egy-
ség előre programozható. Ezen költségosztó pontosan méri a kültéri egységek villamos teljesítményének az 
egyes beltérikre jutó hányadát, és beltéri egységenként képes havonta, hetente megadni. A rendszer csövezése 
a fűtési rendszerekéhez hasonló, azaz egyetlen előremenő gerincvezeték pár bármilyen módon leágazhat, olaj-
zsák nem szükséges. A folyadékhűtős rendszerhez képest ehhez a rendszerhez nem kell hidraulikus modul, 
illetve hűtő/fűtő gépház, valamint a komplett hidraulikai beszabályozás is elmarad. Mivel a rendszerben R-410A 
hűtőközeg megy, nem víz, így az esetleges fagyveszély kialakulásával és a lejtési viszonyokkal sem kell foglal-
kozni. Szerelvény kizárólag a beltéri és kültéri egységben található.  
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Beltéri egységek 

Az épületben a helyiségek funkcionalitása szerint három fő csoportot különböztetünk meg: 
1. irodák, 
2.vizsgáló, Röntgen  helyiségek 
3. egyéb helyiségeket, (váró, közlekedő, stb.) 

1. vizsgáló, Röntgen helyiségek 

A vizsgálókba az elhelyezhetőségi, építészeti adottságok alapján mindig a legkedvezőbb elhelyezhetőségű be-
rendezést kell beépíteni. A kiválasztásnál ügyelni kell a szintén nagyon alacsony zajszint betartására (max.: 33-
36dB(A). 

2. irodák 

A helyiségekbe az építészeti adottságok alapján mindig a legkedvezőbb elhelyezhetőségű berendezést kell 
beépíteni. A kiválasztásnál ügyelni kell a szintén nagyon alacsony zajszint betartására (max.: 33-36dB(A). 

3., egyéb helyiségeket, (váró, közlekedő, stb.) 

A helyiségekbe az építészeti adottságok alapján szintén a legkedvezőbb elhelyezhetőségű berendezést kell 
beépíteni. A beépítésre kerülő berendezések zajszintje ne haladja meg a 33-36dB(A)-t. 
Felhívjuk ajánlattevők figyelmét, hogy a megajánlott beltéri hőleadó berendezések maximum az alábbi 
zajnyomásszintet érhetik el. Az az ajánlat, amely ennél magasabb zajnyomásszintű berendezéseket tartalmaz, 
érvénytelen. 
Beltéri hőleadó berendezések 
Elhelyezés Zajnyomásszint 1m-re dB(A) 
Vizsgáló, Röntgen helyiségek max.: 36dB(A) 
Iroda max.: 36dB(A) 
Egyéb helyiségek, (váró, közlekedő, stb.) max.: 36dB(A) 

Kültéri egységek 

A kültéri egység inverteres vezérlésű, hőszivattyús, 25kW fűtési teljesítménnyel (kültéri egységek kombinációjá-
tól függően), többfokozatú inverteres ventilátorral, akár 55 lépcsős teljesítményszabályozással rendelkezik. Az 
inverteres technológiának köszönhetően a kültéri egység kompresszorának működési frekvenciája akár 15 Hz-re 
is lecsökkenthető. Minden kültéri egység rendelkezik magas külső statikus nyomású ventilátorral, mely lehetővé 
teszi akár az épületen belül elhelyezést is. Esetünkben a kültéri egység az épület mellett, a külső térben, sza-
badtéren kerül elhelyezésre. A kültéri egység hőcserélő lamelláinak antikorróziós bevonata 5-6-szor hosszabb 
élettartamot biztosít a bevonat nélküli lamellákhoz képest. A kültéri egység automatikusan tárolja az aktuális 
rendszerparamétereket, ezáltal bármilyen meghibásodás esetén ezen adatokat elemezve a hiba oka még köny-
nyebben megállapítható. A rendszer vezérlő elemeit egy árnyékolt kábellel kell összekötni. A nem polaritás érzé-
keny kábelezésnek köszönhetően elkerülhetőek a hibás kötések, ezáltal rövidülhet a szerelési és beüzemelési 
idő.  

4.5.  Szel lőző rendszerek 

Külső nyílászáróval rendelkező helyiségek természetes szellőzést kapnak.  

A felvételezőben a szükséges légcsere biztosítását az orvostechnológiai leírásnak megfelelően, illetve az MSz-
03-190-87 egészségügyi intézmények mesterséges levegőellátása szabvány alapján terveztük. 
A felvételező friss levegő ellátását álmennyezet fölé szerelhető hővisszanyerős kompakt légkezelő berendezés-
sel oldjuk meg. A hővisszanyerős kompakt légkezelő egység lemezes hővisszanyerővel rendelkezik. A levegő 
szűrése friss levegő ágban EU3; EU7, elszívott levegő ágban EU3 zsákos szűrővel biztosított. A készülék beépí-
tett automatika elemekkel, heti időprogramozással, külső vezérlési opciókkal rendelkezik. Falra szerelhető, LCD 
kijelzős vezérlő panellel terveztük távvezérléshez. A készülék alapvetően egy alacsonyabb fordulatszámon 
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üzemel időprogram szerint, de szükség szerint, amennyiben az igények ezt szükségessé teszik magasabb for-
dulatra lehet állítani, hogy biztosítsuk a helyiségben előírt 6x-os légcserét. A készülékben található hőcserélő 
elfagyásának elkerülésére a frisslevegő beszívó ágba egy elektromos előfűtő kerül betervezésre, mely igény 
szerint előfűti a levegőt. A készülék hangcsillapítók beépítését követően csatlakozik a légtechnikai hálózatra.  

A csővezeték hálózat kör keresztmetszetű horganyzott spirálkorcolt csőből készül. 
A légcsatorna hálózatokat, amennyiben a belső tértől 4°C-nál jobban eltérő levegőt szállítanak, üvegfátyollal 
erősített, alufóliára kasírozott, 3 cm vastag hőszigeteléssel látjuk el, jellemzően a befúvó légcsatorna hálózatot 
szükséges hőszigetelni. 

Üzemi szellőző rendszerek tűzvédelme 

Tűzszakasz határon átvezetett légcsatornákba tűzvédelmi csappantyúkat terveztünk. 
Más tűzszakaszon leágazás nélkül keresztül haladó üzemi légcsatorna szakaszt 1,5 h-ás tűzgátló rabiccal hatá-
roltuk el a keresztezendő tűzszakasztól. 
Vész-szellőző rendszerek 
Az átalakítás nem érinti az épületben található vész-szellőző rendszereket. 

 

MUNKAVÉDELMI TERVFEJEZET 

Általános előírások: 
A létesítéssel kapcsolatos munkavédelem legfontosabb rendeletei, előírásai és szabványai: 
-1993 évi XCIII. törvény a munkavédelemről 
-az OTÉK, 
-35/1996 /XII. 29./ BM sz. rendelet és mellékletei a tűz elleni védekezésről. 
A kivitelezőnek minden intézkedést meg kell tennie, hogy a fent felsorolt szabályozások maradéktala-
nul betartassanak. 
A kivitelezéssel kapcsolatos munkavédelem: 
A kivitelezés megkezdése előtt a Kivitelező köteles a helyszínnel kapcsolatos veszélyforrásokról tájé-
kozódni és a megfelelő munkavédelemről gondoskodni. 
A szerelés során szükséges munkavédelem a tervdokumentációban meghatározott technológia függ-
vénye. 
A kivitelezéssel kapcsolatos összes munkafolyamat, a szükséges anyagok helyszínre szállításától kezdve a 
műszaki átadásig, annak munkavédelmi szabályozása a Kivitelező feladata. 

 
 

Tervező :             
 Kerék Attila 

G-T Ent-Sz 13-10567 
 

 


